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Син хрон ный пе ре вод:
Как это делается
И.В. Зу ба но ва

Син хрон ный пе ре вод, са мый мо ло дой
из ви дов пе ре во да, по ро ж ден ный раз ви -
ти ем зву ко уси ли тель ной и те ле ком му ни -
кацион ной тех ни ки се ре ди ны ХХ ве ка,
во мно гом ос та ет ся для на блю да те лей
и потре би те лей за га доч ным и не по нят ным
явле  ни ем. До с та точ но ска зать, что мно гие
уча ст  ни ки ме ж ду на род ных ме ро при я тий,
поль зу ю щи е ся ус лу га ми син хрон но го пере -
во да, до сих пор ис крен не убе ж де ны, что
пе ред син хро ни стом в ка би не ле жит текст
ка ж до го вы сту п ле ния, ко то рое долж но
про зву чать в те че ние дня, и что его за да -
ча сво дит ся к то му, что бы без сбо ев и от -
ста ва ний про чи тать этот текст в ми к ро -
фон парал лель но с ора то ром (они пу та ют
син хрон ный пе ре вод и дуб ли ро ва ние
кино филь ма ак те ром). Впро чем, есть и та -
кие, кто счи та ет, что голос в на уш ни ках –
функ ция ап па ра ту ры, что пе ре вод по ро ж -
да ет ся и оз ву чи ва ет ся с по мо щью ка кой-то
хи т рой ком пь ю тер ной си с те мы.

Но что взять со слу ша те лей? Они, стро -
го го во ря, и не обя за ны знать, как до с ти -
га ет ся по лез ный для них ре зуль тат. Ведь
не вся кий або нент те ле фон ной сети зна -
ком с уст рой ст вом те ле фо на, да и не ка ж   -
дый во ди тель зна ет, что про ис хо дит под
ка по том ав то мо би ля. Го раз до пе чаль нее,
что и спе ци а ли сты по пе ре во ду, в том чис -
ле не ко то рые син хрон ные пе ре во дчи ки,
по сути не очень яс но по ни ма ют, как это
де ла ет ся. А уж ко гда речь за хо дит об обу -
че нии син хрон но му пе ре во ду, ча с то при -
хо дит ся слы шать: это про сто вро ж ден ный
та лант; один чело век по про бу ет и сра зу
пой мет, что это не его де ло, а дру гой как

ся дет раз в ка би ну, так и бу дет всю жизнь
пре крас но ра бо тать, а объ яс нить все рав -
но ниче го не су ме ет. И это при том, что
во мно гих стра нах ми ра, вклю чая и нашу,
уже боль ше по лу ве ка ус пеш но дей ст ву ют
мно го чис лен ные шко лы, где син хрон но -
му пе ре во ду обу ча ют впол не со з на тель ны -
ми ме то да ми, а не про сто пу тем ими та ции
и пе ре да чи на вы ка от учи те ля к уче ни ку1.

Ду ма ет ся, что не по сти жи мость син -
хрон но го пе ре во да силь но пре уве ли че на.
Мно гие его ме ха низ мы не так уж силь но
от ли ча ют ся от тех, ко то рые исполь зу ют -
ся в дру гих ви дах ре че вой дея тель но сти
(ауди ро ва нии, го во ре нии), дру гим мож но
дать впол не ра ци о наль ное объ яс не ние.
Попро бу ем рас смо т реть ос нов ные из этих
ме ха низ мов, насколь ко по з во лят мас шта -
бы этой крат кой ста тьи.

Прин ци пи аль ное внеш не на блю да е -
мое от ли чие син хрон но го пе ре во да от по -
с ле до ва тель но го уст но го пе ре во да заклю -
ча ет ся в том, что пе ре во дче ские ре ше ния
син хро ни ста долж ны быть при ня ты и реа -
ли зо ва ны сра зу же, с пер вой по пыт ки, без
воз мож но сти оз на ко мить ся с тем, в ка кой
кон текст ора тор по ме ща ет свое вы ска зы -
ва ние, да еще и в тем пе, задан ном вы сту -
па ю щим. Син хро нист точ но так же, как
и по сле до ва тель ный пе ре во дчик, дол жен
вос при нять и пе ре ра бо тать все слои и виды
ин фор ма ции, за ло жен ные в текст высту -
п ле ния ора то ром, и, най дя им эк ви ва ленты

1 В нашей стране обучение синхронному
пере воду в паре языков английский–русский
связано, в первую очередь, с именем и наследием
Г.В. Чернова.
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на пе ре во дя щем язы ке, сфор ми ро вать и
про го во рить  – вы ска зы ва ние за вы ска зыва -
 ни ем – зву ча щий текст пе ре во да. Беда в том,
что в его рас по ря же нии нет сколь ко-то
дли тель но го и сколь ко-то закон   чен но го
от рез ка тек ста ори ги на ла. 

На са мом де ле, во п рос о дли не от рез -
ка тек ста, на ко то рый син хрон ный пе ре -
во д чик от ста ет от ора то ра, был одним из
пер вых во п ро сов, ко то рый поста ви ли
тео ре ти ки это го от но си тель но мо ло до  го
ви да пе ре во да. По на ча лу речь шла именно
о ве ли чи не за паз ды ва ния ме ж ду слу хо вым
вос при яти ем и го во  ре ни ем (ear-voice span).
Эту ве ли чи ну заме ря ли с по мо щью хро -
но мет ров, исчи с ля ли ее в се кун дах или в
ко ли че ст ве сло гов, пы та лись ап ри о ри опре -
де лить ее оп ти маль ную дли тель ность. Лишь
поз же при шло осоз на ние, что го раз  до важ -
нее смы сло вое на пол не ние от рез ка за паз -
ды ва ния и что в нем на до ви деть не столь -
ко не из беж ную по ме ху, сколь ко еди ни цу
син хрон но го пе ре во да.

Ми ни маль ным от рез ком, со дер жа -
щим хоть в ка кой-то сте пе ни за кон чен -
ную смы сло вую стру к ту ру, сле ду ет, ви ди -
мо, счи тать син таг му, то есть от ре зок
зву ча щей речи ме ж ду дву мя вну т ри фра зо -
вы ми пау  за ми. Обыч но та кой от ре зок содер -
жит два-че  ты ре пол но знач ных сло ва (плюс
не сколь ко слу жеб ных), смы сло вая и син -
та к си че с кая связь ме ж ду ко то ры ми тес нее,
чем их связь со сло ва ми в со сед них син -
таг мах. Меж син таг мен ные па у зы ис поль -
зу ют ся го во ря щим для то го, что бы взять
ды ха ние, сме нить ри су нок ин то на ци он -
ной мо де ли, вы де лить эм фа ти че ски мар -
ки ро ван ное сло во или обо рот – то есть
раз де ле ние зву ча щей ре чи на син таг мы не
слу чай но и про из во дит ся оно не на блю -
да те лем/ис сле до ва те лем, и не пе ре во дчи -
ком, а са мим ора то ром. Ино г да в од ну син -
таг му ук ла ды ва ет ся ко рот кое про стое
пред ло же ние, осо бен но не пол ное по со -
ста ву (Да мы и гос по да! Про шу вни ма ния.
При сту па ем к тай  но му го ло со ва нию.).
Чле не ние бо лее длин но го вы ска зы ва ния
на син таг мы от ча с ти за ви сит от сти ля и
тем па ре чи, от ин ди ви ду аль ных осо бен -

но стей ора то ра; одна ко в це лом обыч но не
воз ни ка ет со м не ний от но си тель но то го, где
про хо дят меж син таг мен ные гра ни цы. Не -
да ром ошиб ки в раз бив ке тек ста на син -
таг мы, на при мер, при чте нии не раз бор -
чи во го тек ста или когда чи та ю щий
не твер до вла де ет грамо той, вы зы ва ют смех
у зри те лей ко ме дий ных спе к та к лей –
вспом ним хо тя бы шек спи ров ско го Маль -
во лио, чи та ю ще го пись мо. 

Возь мем для при ме ра от рез ки тек ста
и по ме тим дву мя ко сы ми чер та ми обя за -
тель ные ли нии раз де ле ния син тагм, а од -
ной чер той фа куль та тив ные, то есть та кие,
ко то рые при бы ст ром про из не се нии мо -
гут ока зать ся не вы ра жен ны ми, и две син -
таг мы соль ют ся в од ну. 

Doctors / have always used blood tests // to detect
disease. // Now new high-tech tests // can check for hun-
dreds of conditions / at once. // Companies like XX
and YY // draw your blood, // look for biomarkers for
everything / from cancers to arthritis, // and then give
you a detailed report. (Reader’s Digest)

Раз ни ца в вос при ятии вре ме ни // име ет ко лос -
 саль ное зна че ние на пра к ти ке. // За пад ный че ло -
век / ре ша ет про б ле му «ли ней но», // «по ша   гам»
// – от од но го эта па к дру го му, // учи ты вая се го -
д няш ние пре и му ще ст ва, // дви га ясь пря мо к це -
ли. // Для не го не столь важ но, // что бы ло вче ра
или в про шлом: // он весь на пра в лен в бу ду щее.
// С рус ским / ци к ли че ским / пред ста в ле ни ем о
вре ме ни // дело вые ре ше ния при ни ма ют ся ина -
че. // Прош лое для рус ских – // по до п ле ка, кон -
текст и ос но ва / для лю бо го ре ше ния. // Они не
так са мо на де ян ны / в сво их пла нах на бу ду щее,
// по сколь ку уве ре ны: // бу ду щим не воз мож но уп -
ра в лять, // оно пре до пре де ле но судь бой, // «на пе -
ред не за га ды вай». (А. Сер ге е ва. Рус ские: сте рео -
ти пы по ве де ния, тра ди ции, мен таль ность.)

Прин ци пи аль ная схе ма ра бо чих про -
цес сов, осу ще ст в ля е мых син хро ни стом на
ка ж дом от рез ке (мас шта ба син таг мы)
непре рыв ной ре чи ора то ра, вы гля дит так:
1.�Пе ре вод чик вы слу ши ва ет од ну синтаг -

му тек ста ора то ра и при ни ма ет прин -
ци пиаль ное ре ше ние от но си тель но ее
пе ре во да. Ре ше ние это бу дет за ви сеть
от до ми ни ру ю щей функ ции дан ной
син таг мы; на при мер, ес ли до ми ни ру ю -
щей функ ци ей ока жет ся фа ти че с кая
(при вле че ние вни ма ния слу ша те лей,
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запол не ние па у зы хе зи та ции, са мо пов -
тор и т.п.), то обос но ван ным мо жет ока -
зать ся ре ше ние ли бо во об ще воз дер -
жать ся от про из не се ния ка ко го-ли бо
тек ста, ли бо ис поль зо вать то или иное
ком пакт ное стан дарт ное кли ше ПЯ,
уме ст ное в дан ной ком му ни ка тив ной
си ту а ции. В слу чае ес ли до ми ни ру ю -
щей функ ци ей отрез ка яв ля ет ся де но -
та тив ная (ре фе рен ци аль ная), экс прес -
сив ная или во ле изъ я ви тель ная, или
лю бая их ком би на ция, пе ре во дчик
бу дет стре миться упо до бить смы сло вую
(но не обя за тель но фор маль ную) струк -
ту ру пере вод но го от рез ка смы сло вой
стру к ту ре ори ги на ла.

2. При ни мая ре ше ние о фор маль ной струк -
 ту ре син таг мы в пе ре во де, то есть о ее
син  та к си се, мор фо ло ги че ских па ра мет -
рах эле мен тов (т.е. фор мах из ме ня е мых
слов), вы бо ре ле к сем для пе ре да чи
рефе рен тов и т.п., пе ре во дчик ори ен -
ти ру ет ся на сле ду ю щие три ис точ ни ка
инфор ма ции: а) со дер жа ние со от вет -
ст ву ю ще го от рез ка ори ги на ла; б) но -
мен  к ла ту ра ле к си че ских, грам ма ти че -
ских, иди о ма ти че ских и про чих средств
ПЯ, име ю щих ся в его рас по ря же нии;
нор ма и узус ПЯ; в) стру к ту ра од но -
го, а ино гда и не сколь ких пред ше ст -
ву ю щих от рез ков соб ст вен но го уже про -
зву чав ше го пе ре во да. Это зна чит, что
в «точ ке сбор ки», где ведет ся ра бо та по
фор ми ро ва нию те ку щей син таг мы пе -
ре во да, идет отнюдь не сле пое «ко пи -
ро ва ние» от рез ка ори ги на ла, а го раз -
до бо лее серь ез ная и ос мыс лен ная
ра бо та, про ис хо дя щая на пе ре се че нии
ин фор ма ции из этих раз ных, но рав -
но зна чи мых ис точ ни ков. За ме тим, что
в этот мо мент в про цес се одно вре мен -
но за дей ст во ва на опе ра тив ная па мять
пе ре во дчи ка (а), дол го вре мен ная па мять
(б) и крат ко вре мен ная па мять (в).

3. Ко г да прин ци пи аль ное ре ше ние на пе -
ре вод син таг мы при ня то и про из ве ден
от бор ос нов ных эле мен тов, ко то рые

долж ны бу дут вой ти в пе ре вод (а в их
чис ле, по ми мо уже упо мя ну тых, мо гут
так же ока зать ся пре ци зи он ные эле мен -
ты, т.е. циф ры и име на соб ст вен ные,
а так же тер ми ны, встав ные эле мен ты
(ци та ты, ал лю зии, иди о мы), сред ст ва
пе ре да чи эмо ци о наль ной, оце ноч ной,
ре ги ст ро вой ин фор ма ции), вся эта ин -
фор  ма ция от пра в ля ет ся на ис пол не ние
в ав то ма ти че ском ре жи ме. Чрез вы чай -
но важ но, что бы у пе ре во д чи ка не бы -
ло не об хо ди мо сти на со з на тель ном уров -
не кон т ро ли ро вать про цесс ис пол не ния
раз при ня тых ре ше ний; ис пол не ние
долж но про те кать «на ав то пи ло те»,
осво бо ж дая со з на тель ное вни ма ние для
дру гих дел. Имен но по э то му у пе ре вод -
 чи ка еще до то го, как он при сту пит
к син хрон ной ра бо те, долж ны быть
сфор  ми ро ва ны проч ные и на деж ные
на вы ки ак тив но го вла де ния обо и ми
рабо чи ми язы ка ми. Син хрон ный пере -
во дчик дол жен не толь ко без ощу ти -
мых за труд не ний уметь поль зо вать ся
все ми грам ма ти че ски ми сред ст ва ми
сво их ра бо чих язы ков, но и иметь
обшир ный ак тив ный (!) сло вар ный
запас, боль шой ар сенал раз но го ро да
вы ра зи тель ных средств, а так же уметь
гиб ко и твор че ски поль зо вать ся ре сур -
са ми ин то на ционно го оформ ле ния
тек ста пе ре во да, позво ля ю щи ми без
допол ни тель ных затрат вре ме ни при ни -
мать ме ры по стру кту ри ро ва нию тек ста
и пе ре да че це ло го ря да эмо ци о наль ных,
ре ги ст ро вых и праг ма ти че ских смы слов.
При этом речь пе ре во дчи ка долж на быть
раз ме рен ной, без па уз и слов- (зву ков-)
пара зи тов, не слиш ком бы ст рой, удоб -
ной для вос при ятия и ни в ко ем слу -
чае не бо лее эмо ци о  наль ной, чем речь
ора то ра.

4. Ав то ма ти че ское про го ва ри ва ние пе ре во -
да пред ва ри тель но про ана ли зи ро ван  ной
син таг мы, с ис пол не ни ем всех необ  хо -
ди мых норм со че та е мо сти, формо  об ра -
зо ва ния, ин то на ци он но го оформ ле ния
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и т.п., про те ка ет па рал лель но со слу -
хо вым вос при яти ем и по доб ным же
пред  ва ри тель ным ана ли зом сле ду ю щей
посту па ю щей от ора то ра син таг мы.
Однов ре мен но с этим пе ре во дчик
фор ми ру ет свой про гноз даль ней ше го
раз во ра чи ва ния тек ста ора то ром,
причем на раз ную глу би ну и с раз ной
сте пе нью под роб но сти. Не ко то рые эле -
мен ты про гно за опи ра ют ся на стру к  тур -
но-ло ги че скую и иную ин фор ма цию,
экс пли цит но пред ло жен ную орато -
ром: на при мер, ора тор мо жет пред ва -
рить свое вы сту п ле ние крат ким пла ном
или об зо ром со дер жа ния, или со об -
щить, что он на ме рен уде лить вре мя
кон крет но му при ме ру и т.п. Дру гие
осно вы ва ют ся на те ма ти че ской или
обще эру ди ци он ной ком пе тен ции пере -
во дчи ка: так, об щий тон, па фос и при -
бли зи тель ные оцен ки упо ми на е мых в
хо де вы сту п ле ния кон крет но го ора то -
ра пред ме тов мо гут оп ре де лять ся его
долж но стью или при над леж но стью
к оп ре де лен ной пар тии, ор га ни за ции
или на уч ной шко ле. Это при ме ры
про г  но  зов на даль нюю пер спе к ти ву раз -
во ра чи ва ния тек ста. Прог но зи ро ва ние
стру к ту ры тек ста на глу би ну по ряд ка
несколь ких син тагм не ред ко воз мож -
но про сто пу тем уче та смыс ла язы ко -
вых средств, упо т реб лен ных ора то ром
в на ча ле от рез ка: вы ска зы ва ние, вво -
ди мое со ю зом however, ста нет контр аргу -
мен том по от но ше нию к пре  ды ду ще му
из ло же нию; за ка ж дым «ес ли» вско ре
по с ле ду ет «то» и т.п. При выч ка фор -
ми ро вать про гноз даль ней ше го раз во -
ра чи ва ния вы сту п ле ния по з во ля ет
пере во дчи ку в не ко то ром смыс ле зара -
нее ос во ить про стран ст во тек ста и по -
вы сить уро вень из бы точ но сти по сту -
па ю щей ин фор ма ции. Он мо жет те перь
не про сто ли хо ра доч но пы тать ся вос -
при нять сто про цент но но вые све де ния,
а лишь отсле жи вать, сбы ва ют ся ли его
про гно зы, и да же за ра нее пла ни ро вать

не ко то рые стру к тур ные эле мен ты тек -
ста пе ре во да.
Как мы ви дим, в про цес се син хрон но -
го пе ре во да про ис хо дит не толь ко од -
но вре мен ное го во ре ние и слу ша ние.
На ря ду и па рал лель но с этим про те ка -
ют еще мно гие про цес сы: рас шиф ров -
ка посту па ю щей от ора то ра ин фор ма -
ции, со по с та в ле ние ее с ин фор ма ци ей
из дру гих ис точ ни ков, при ня тие ре ше -
ний о даль ней ших дей ст ви ях, пла ни -
ро ва ние и про гно зи ро ва ние на боль -
шую или мень шую пер спе к ти ву,
про вер ка спра вед ли во сти про гно зов,
сде лан ных ра нее, а так же са мо кон т роль
ка че ст ва ко неч но го пе ре во дче ско го
про ду к та. Все это тре бу ет от пе ре во дчи -
ка боль шо го объ е ма зна ний и на вы ков,
а так же уме ния дей ст во вать опе ра тив -
но, бы ст ро при ни мать ре ше ния, не за -
мет но ис пра в лять ошиб ки. Нуж ны
креп кие нер вы в со че та нии с боль шой
чув ст ви тель но стью и раз ви той ин ту и -
ци ей, по сто ян ное при сут ст вие ду ха и
не за уряд ная вы нос ли вость. Не уди ви -
тель но, что син хро ни сты ра бо та ют в ка -
би не вдво ем, а то и втро ем, сме няя друг
дру га ка ж дые 20–30 ми нут. И не пра во -
 мер но, как по з во ля ют се бе не ко то рые
ра бо то да те ли, тре бо вать, что бы син хро -
нист ра бо тал в оди ноч ку без пе ре ры -
ва или во вре мя пе ре смен ки за ни мал -
ся, на при мер, пись мен ным пе ре во дом.
Та кие на груз ки раз ру ши тель но влия ют
на пси хи ку, под ры ва ют пер спе к ти вы
про фес си о наль но го дол го ле тия пе ре -
во дчи ка.
За да чи, ко то рые ре ша ет пе ре во дчик в

хо де ра бо ты над ка ж дым от рез ком тек ста,
мож но раз де лить на за да чи эта па ана ли -
за и за да чи эта па син те за. На эта пе ана -
ли за глав ное пра виль но и бы ст ро вос при -
нять всю су ще ст вен ную инфор ма цию,
за ко ди ро ван ную в по верх  но ст ных фор мах
слов и кон ст рук ций дан но го от рез ка, обо -
га тить ее по воз мож но сти ин фор ма ци ей,
по лу чен ной при пе ре ра бот ке пре ды ду щих
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отрез ков тек ста, а так же из вле чен ной из
дол го вре мен ной па мя ти пе ре во д чи ка
(фоно вые зна ния, те ма ти че ская и си ту а -
тив ная ин фор ма ция, об щая эру ди ция и
здра вый смысл) и, ес ли уда ет ся, сфор ми -
ро вать про гноз даль ней шего раз во ра чи -
ва ния тек ста. В прин ци пи аль ной сво ей
осно ве эти дей ст вия не зави сят от то го,
с ка ко го язы ка и на ка кой ве дет ся пе ре -
вод,– лишь бы ин фор ма ция, по сту па ю щая
к пе ре во дчи ку, была по нят на и до с туп на:
зву ча ла бы на из вест ном пе ре во дчи ку язы -
ке, не пе ре кры ва лась бы шу мом и по ме -
ха ми, не ис ка жа лась бы ди а лект ны ми и
ак цент ны ми осо бен но стя ми ре чи орато -
ра, не ос лож ня лась бы его не удач ной мане -
рой изло же ния или слож но стью те ма ти -
ки и т.п. Впро чем, не исклю  че но, что
осо бен но сти син та к си са не ко то рых язы -
ков (напр., не мец кая ра моч ная кон ст рук -
ция или стру к ту ры, хара к тер ные для
вос точ ных язы ков) ста вят пе ред пе ре во д -
 чи ком спе ци фи че ские за да чи уже на
эта пе ана ли за. Так что пол но стью от ри -
цать не об хо ди мость уче та та ко го свое об -
ра зия бы ло бы оп ро мет чи во. Ког да же дело
до хо дит до эта па син те за, то есть до фор -
ми ро ва ния пе ре во д чи ком тек ста пе ре во -
да и про го ва ри ва ния его вслух, на пе ред -
ний план тем бо лее вы хо дят осо бен но сти
то го язы ка, на ко то рый де ла ет ся пе ре вод.
Го во ря кон крет но о пе ре во де с анг  лий -
ско го язы ка на рус ский и с рус ско го на
ан г лий ский, мы ос та но вим ся в ка ж дом
слу чае лишь на од ной из мно же ст ва таких
осо бен но стей, но та кой, ко то рая иг ра ет
важ  ней шую роль в обес пе че нии ус пеш -
но сти пе ре во да. Для рус ско-ан г  лий ско го
на пра в ле ния это про б ле ма выбо ра син так -
си че ской стру к ту ры пере вод но го выска -
зы ва ния, а для ан г ло-рус ско го – оформ -
ле ние и пе ре да ча ак ту аль но го чле не ния
вы ска зы ва ния.

При ня тие прин ци пи аль но го ре ше ния
о син та к си че ской стру к ту ре фор ми ру е мого
ан г лий ско го пред ло же ния, в пер вую оче -
редь о его пре ди ка тив ной осно ве,– это пер -
вая тех ни че ская за да ча, с ко то рой стал ки -
ва ет ся рус ско-ан г лий ский пе ре во дчик,

при чем ре шать ее при хо дит ся за но во с каж -
дым но вым пред ло же ни ем. Обыч но глав -
ный эле мент это го ре ше ния – вы бор той
ча с ти ис ход но го рус ско го пред ло же ния,
ко то рая бу дет оформ ле на в ка че ст ве под -
ле жа ще го ан г лий ско го. От то го, ка кой
выбор сде ла ет здесь пе ре во дчик, бу дут
зави сеть и мно гие дру гие грам ма ти че ские
и да же ле к си че ские па ра ме т ры пере вод -
но го ан г лий ско го пред ло же ния. 

Рус ское пред ло же ние, с его сво бод ным
по ряд ком слов, с воз мож но стью поме с -
тить под ле жа щее хоть в по с лед нюю по зи -
цию (ес ли оно яв ля ет ся ремой), с тен ден -
ци ей к ис поль зо ва нию без лич ных или
пас сив ных стру к тур, не слиш ком «оза бо -
че но» про б ле мой под ле жа ще го. Не так в
ан г лий ском язы ке. Фи к си ро ван ный поря -
док слов, при ко то ром имен но под ле жа -
щее от кры ва ет пред ло же ние (ра нее не го
мо жет сто ять толь ко ввод ное сло во/вы -
ра же ние и один об сто я тель ст вен ный член),
тре бу ет от пе ре во дчи ка од но знач но го
вы бо ра с са мо го на ча ла про цес са фор ми -
ро ва ния ан г лий ско го пред ло же ния. Пло -
хо то, что пе ре во д чи ки с род но го рус ского
на не род ной ан г лий ский язык не ред ко
дела ют этот вы бор ис хо дя из су гу бо
формаль ных со об ра же ний: вы ис ки ва ют
где-то в не драх рус ско го пред ло же ния под -
ле жа щее, за ме ня ют его в ме ру сво его разу -
ме ния ан г лий ским эк ви ва лен том, по ме -
ща ют это сло во или сло во со че та ние
в по зи цию ан г лий ско го под ле жа ще го
(в на ча ло) и на чи на ют под би рать к не му
дру гие чле ны пред ло же ния, ни с коль ко
не за бо тясь о со хран но сти, на при мер,
те ма-ре ма ти че ской стру к ту ры вы ска зы ва -
ния, не го во ря уже о дру гих его ха ра к те -
ри сти ках.

На са мом де ле, рус ско-ан г лий ско му
пере во дчи ку по лез нее ис хо дить из со в сем
дру гой ло ги ки. Лю бое рус ское вы ска зы -
ва ние не про сто со дер жит где-то на сво -
ем про тя же нии ре ма ти че скую и те ма ти -
че скую часть, а с боль шой ве ро ят но стью
«по ля ри зо ва но» в сво ей смы сло вой стру к-
 ту ре со вер шен но оп ре де лен ным об ра зом:
оно на чи на ет ся с те мы («ста рой», воз мож -
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но по втор ной, ин фор ма ции) и за кан чи -
ва ет ся ре мой (но вой ин фор ма ци ей). Если
пред ста вить се бе рус ский текст, со сто я -
щий из та ких поля ри зо ван ных вы ска зы -
ва ний, то ста но вит ся яс но, что смы сло -
вые стру к ту ры в нем не ха о тич ны,
а упо ря до чен ны, как ме тал ли че ские опил -
ки в маг нит ном по ле. Это очень цен ное
свой ст во рус ско го текста, ко то рым пе ре -
во дчи ку не сто ит пре не б ре гать, а сле ду -
ет при нять как по да рок и ис поль зо вать в
сво ей ра бо те. Для это го доста точ но при -
дер жи вать ся ори ен ти ро воч но го пра ви ла
«ос та вить ин фор ма цию на сво их ме с тах»,
т.е. по воз мож но сти не пе ре дви гать смы -
сло вые бло ки вну т ри вы ска зыва ния. В со -
чета нии с обя за тель ным требо ва ни ем
соблю дать в пе ре вод ном ан г лий ском
выска зы ва нии же ст ко фи к си ро ван ный
поря док слов2 это оз на ча ет не из беж ные
пе ре строй ки по верх но ст но го син та к си са,
но вза мен обе ща ет ав то ма ти че ски вос соз -
да ва е мую логич ность смы сло вой стру к ту -
ры и связ ность тек ста пе ре во да.

Под ле жа щее при та кой та к ти ке при -
дет ся фор ми ро вать из то го ма те ри а ла, кото -
рый рус ский го во ря щий по ме с тил в на -
ча ло вы ска зы ва ния. Не важ но, ка кой член
рус ско го пред ло же ния от кры вал его – лю -
бой из них лег ко мож но пре об ра зо вать
в ан г лий ское под ле жа щее. Осо бен но час -
то при хо дит ся про де лы вать такие транс -
фор ма ции с рус ски ми об сто я тель ст ва ми.
Для при ме ра рас смо т рим ме ха низ мы
пере строй ки не сколь ких рус  ских вы ска зы -
ва ний, взя тых из ин фор  ма ци он но го текста:

а) В ав гу сте 2008 го да в Пе ки не про шли
иг ры XXIX лет ней Олим пи а ды.

б) На этот празд ник спор та и ми ра съе ха -
лись мно гие ты ся чи спорт с ме нов и сот ни ты -
сяч бо лель щи ков со всех кон ти нен тов.

в) В сце на рии гран ди оз ной це ре мо нии от -
кры тия глав ная роль бы ла от ве де на слав ной
мно го ты ся че лет ней ис то рии Ки тая и его вкла -
ду в раз ви тие че ло ве че ской ци ви ли за ции.

Пер вое пред ло же ние име ет очень ти -
пич ную для рус ско го язы ка стру к ту ру: оно
на чи на ет ся с двух раз но род ных обсто я -
тельств (вре ме ни и ме с та), про дол жа ет -
ся ска зу е мым с ми ни маль ным со дер жа -
ни ем ре фе рен ци аль ной ин фор ма ции
(смысл ска зу е мо го сво дит ся к <иметь мес -
то>, в фор ме про шед ше го вре ме ни) и за -
кан чи ва ет ся груп пой под ле жа ще го, не су -
щей ре ма ти че скую на груз  ку. В пе ре во де
наи бо лее удоб но бу дет пре об ра зо вать в под -
ле жа щее ан г лий ско го пред ло же ния од но
из на чаль ных обсто я тельств (в Пе ки не >
Beijing), ос та вив дру гое в на чаль ной по -
зи ции; гла  гол-ска зу е мое при этом бу дет
со г ла со вывать ся с но вым под ле жа щим и
со в сем не бу дет соот но сить ся с гла го лом
из рус ско го пред ло же ния. Быв шая груп -
па под ле жа ще го, ос та ва ясь в кон це вы ска -
зы ва ния под фра зо вым уда ре ни ем, при -
об ре та ет ста тус до пол не ния:

In August 2008, Beijing hosted the games of
the 29th Summer Olympiad.

Сход ные про це ду ры мож но при ме нить
и к ос таль ным пред ло же ни ям это го от рыв -
ка. Во всех слу ча ях про цесс начи на ет ся с
вы яв ле ния пер вой – в край нем слу чае, вто -
рой – но ми на тив ной груп пы3 в со ста ве
ис ход но го рус ско го пред ло же ния. Да же ес -
ли глав ное сло во груп пы, су ще ст ви тель -
ное или ме с то име ние, сто ит в ко с вен ном
па де же (с пред ло гом или без не го), в пе -
ре во де сто ит тра к то вать его как под ле жа -
щее, игно ри руя па деж ные фор мы и пред -

2 Вспом ним, ка кой яв ля ет ся фи к си ро ван ная
по  с ле до ва тель ность чле нов ут вер ди тель но го пред -
ло же ния в ан г лий ском язы ке: од но об сто я тель ст -
во – под ле жа щее – ска зу е мое – пря мое до пол не ние –
ко с вен ное до пол не ние – об сто я тель ст во(-а). Под -
черк ну тые чле ны пред ло же ния (пре ди ка тив ная
ос но ва) яв ля ют ся обя за тель ны ми, ос таль ные мо -
гут при сут ст во вать или от сут ст во вать в ка ж дом
кон крет ном пред ло же нии в лю бой ком би на ции,
но не ме няя сво его по ло же ния ни от но си тель но
ос но вы пред ло же ния, ни от но си тель но друг дру га.

3 Под «но ми на тив ной груп пой» мы по ни ма ем
имен ную часть ре чи – су ще ст ви тель ное или ме с -
то име ние – воз мож но, со про во ж да ю ще е ся за ви -
си мы ми сло ва ми (оп ре де ле ни я ми). Но ми на тив ная
груп па в це лом мо жет вы сту пать в ро ли пра к ти че -
ски лю бо го чле на рус ско го пред ло же ния: под ле -
жа ще го, до пол не ния, об сто я тель ст ва, раз вер ну то -
го оп ре де ле ния, имен ной ча с ти ска зу е мо го.
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ло ги. Ре ше ние о том, ко то рая имен но
из на чаль ных но ми на тив ных групп (или
слов) рус ско го пред ло же ния ста нет под -
ле жа щим анг лий ско го, ос та ет ся за пе ре -
во дчи ком; на де ле это за ви сит от то го,
какая из них обо зна ча ет бо лее кон крет -
ный пред мет, т.е. в наи боль шей сте пе ни
не сет рефе рен ци аль ную ин фор ма цию.
Так, при пе ре во де пред ло же ния: «В об ла -
с ти стро и тель ст ва ме т ро Мо ск ву ждут
пере ме ны к луч ше му», пред поч те ние,
несо м нен но, сле ду ет от дать не су ще ст ви -
тель но му об ласть, и воз мож но да же не су -
ще ст ви тель но му стро и тель ст во, а сло ву
ме т ро как един ст вен но му сре ди них обо -
зна че нию рефе  рен та (пред ме та «за тек сто -
вой» ре аль но сти); впро чем, по с лед ние два
су ще ст ви тель ных ло гич но объ е ди нить
в�од ном слово со че та нии: Underground
(transportation) construction is likely to improve
in Moscow. Ска зу е мое под би ра ет ся к но -
во му под ле жа ще му, при чем хоро шо, если
уда ст ся обо га тить со дер жа ние гла го ла-ска -
зу е мо го ка ки ми-то эле мен та ми ре фе рен -
ци аль ной или иной ин фор ма ции, при сут -
ст ву ю щи ми в ис ход ном вы ска зы ва нии.
Ос тав ша я ся часть пред ло же ния в за ви си -
мо сти от си ту а ции бу дет оформ ле на как
до пол не ние(-я) и/или об сто я тель ст во(-а),
сколь угод но рас про стра нен ные и ос лож -
нен ные. На при мер, мож но пред ло жить
такие ва ри ан ты пе ре во да пред ло же ний (б)
и (в) в на шем пред ше ст ву ю щем при ме ре
(че рез дробь при во дят ся ва ри ан ты ска зу е   -
мо го):

This festival of sports and peace gathered /
assembled / attracted thousands of athletes and tens
of thousands of sports fans from all continents.

The grand opening ceremony focused on /
centered around / prominently featured / was mostly
devoted to millennia of China’s glorious history and
its contribution to the development of human
civilization.

Как уже го во ри лось, пе ред пе ре во д чи -
ком при вы стра и ва нии рус ско го тек ста наи -
бо лее на сущ но вста ет за да ча обес пе че ния
его связ но сти при по мо щи ме ха низ мов ак -
ту аль но го чле не ния вы ска зы ва ний. Об этом
во п ро се не ко то рое вре мя на зад ста ли мно -

го пи сать4, ука зы вая на важ ность те ма-ре -
ма ти че ской инфор ма ции в смы сло вой
стру к ту ре тек ста и на не об хо ди мость ее
сохра не ния в пе ре во де. От сы лая чи та те -
ля к этим стать ям, здесь на пом ним лишь,
что в ан г лий ском язы ке ос нов ным сред -
ст вом марки ров ки ре мы (но вой ин фор -
ма ции выс ка зы ва ния) яв ля ет ся упо т реб -
ле ние неоп ре де лен но го или ну ле во го
ар ти к ля при су ще ст ви тель ных – ее но си -
те лях. Опре де лен ные ар ти к ли при этом
слу жат для ука зания на «ста рую» (те ма -
ти че скую) ин фор мацию. В рус  ском язы -
ке для это го ис поль зу ет ся дру гое сред ст -
во – по ря док слов.

По ря док слов в рус ском пред ло же нии,
счи та ю щий ся сво бод ным в от ли чие от
фик  си ро ван но го ан г лий ско го, на са мом
де ле под чи нен имен но за да че выяв ле ния
ре мы ка ж до го вы ска зы ва ния. Сло ва или
вы ра же ния, не су щие ре ма ти че скую ин фор -
ма цию, в по да в ля ю щем боль шин ст ве
слу ча ев поме  ща ют ся в кон це, где на них
па да ет одно вре мен но и ло ги че ское, и фра -
зо вое уда ре ние, в ма к си маль ной сте пе ни
ак цен ти руя ин фор ма ци он ную цен ность
но вой, не по втор ной ин фор ма ции. За лю -
 бую попыт ку обо зна чить в ка че ст ве ремы
какой-ли бо иной член рус ско го пред ло -
же ния, не сто я щий в ко неч ной по зи ции,
гово ря щий (в том чис ле пе ре во дя щий) дол -
жен «пла тить»: ли бо спе ци аль ным на пря -
же ни ем го ло со вых свя зок, с по мо щью
кото ро го мар ки ру ет ся про из воль ная по по -
зи ции часть вы ска зы ва ния, ли бо вве де ни -
ем в текст осо бых ре ма ти че ских мар ке ров
(имен но; это (же); как раз; не кто (что)
иной (-ое), как и т.п.), что, кста ти, то же
со про во ж да ет ся спе ци фи че ским из ме не -
ни ем про со ди че ско го ри сун ка. Что бы
убе дить ся в ре аль но сти этой «платы», до -
ста точ но срав нить раз мер субъ е к тив ных
энер гоза трат на про из не се ние несколь ких

4 См., например, Д.М.�Бузаджи «Структуры и
связи. О роли синтаксиса в переводе», «Мосты»,
№�4(16)/2007, а также И.В. Зубанова «“Baby in the
Car” ≠ “Ребенок в машине”», «Мосты» 4(20)/2008.
Обе эти статьи можно найти на сайте
http://www.thinkaloud.ru/ featureak.html.
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сход ных по со ста ву вы ска зы ва ний, раз ли -
ча ю щих ся толь ко спо со бом мар ки ров ки
ремы, на при мер:

а) По ве че рам Ма ша лю бит чи тать де те к -
ти вы. 

б) По ве че рам Ма ша | де те к ти вы лю бит
чи тать.

в) Имен но де те к ти вы | Ма ша лю бит чи тать
по ве че рам.

Во всех трех вы ска зы ва ни ях ре ма бы -
ла вы ра же на сло вом де те к ти вы, но для того
что бы слу ша тель по нял это во вто ром и
в тре ть ем слу чае, го во ря ще му при шлось
за тра тить боль ше сил, чем при про из не -
се нии пер во го вы ска зы ва ния. Ве ро ят но
так же, что вре мя зву ча ния ва ри ан та (а) ока -
за лось на ка кие-то до ли се кун ды ко ро че,
чем в слу ча ях (б) и (в), где для пе ре да чи
смыс ла при шлось при бег нуть к вну т ри -
фра зо вым па у зам (их ме с та обо зна че ны
вер ти каль ны ми ли ни я ми). Та кое осо бое
ин то на ци он ное вы де ле ние и па у за ция со -
з да ют сво его ро да дра ма ти че ский эф фект,
ко то рый уме стен в мо мен ты наи вы с ше -
го подъ е ма ора тор ско го па фо са, но слиш -
ком уто мил бы и слу ша те лей, и го во ря -
ще го, если бы эти при е мы ис поль зо ва лись
в ка ж дом вы ска зы ва нии раз во ра чи ва ю ще -
го ся тек ста. Ко ро че го во ря, ва ри ан ты (б)
и (в) пе ре во дчи ку на рус ский язык сле -
ду ет при бе речь для осо бых («форс-ма жор -
ных») си ту а ций, а в об щем слу чае поль -
зо вать ся ва ри ан том (а), са мым хо до вым
и ма ло за трат ным, но тре бу ю щим чет ко -
го пла ни ро ва ния по ряд ка пред ста в ле ния
ин фор ма ции в пе ре вод ном вы ска зы ва нии. 

Это долж но стать при выч кой: пер вое,
что де ла ет уст ный пе ре во дчик на рус ский
язык, это оп ре де ля ет часть ин фор ма ции
ан г лий ско го пред ло же ния, со дер жа щую
ре му, и пла ни ру ет стру к ту ру рус ско го вы -
ска зы ва ния так, что бы со от вет ст ву ю щая
часть ока за лась на по с лед нем ме с те. А впе -
ред идет вся те ма ти че ская ин фор ма ция,
в лю бом ра зум ном по ряд ке. Глав ное, что -
бы под дра го цен ным фра зо вым+ло ги че -
ским уда ре ни ем не ока за лось слу чай ное

сло во, не не су щее ре ма ти че ской на груз -
ки, да же ес ли имен но так за кан чи ва лось
ис ход ное ан г лий ское пред ло же ние. На при -
мер, за ду ма ем ся о по ряд ке слов при пере -
во де вто ро го пред ло же ния сле ду ю ще го от -
рыв ка из на уч но-по пу ляр но го ма те ри а ла:

At the start of the 19th century, a Frenchman,
Nicolas Appert, found that food could be pre-
served in bottles that had been boiled and sealed
airtight. Within 20 years, tin-coated cans came
into use. 

В ка че ст ве кан ди да та на роль но си те ля
ре ма ти че ской ин фор ма ции здесь может рас -
сма т ри вать ся в пер вую оче редь tin-coated
cans, как на зва ние впер вые упо мя ну то го
в дан ном тек сте объ е к та (ре фе рен та),
сопро во ж да ю ще е ся ну ле вым ар ти к лем.
Мож но так же при пи сать не ко то рую ре -
ма тич ность об сто я тель ст вен но му чле ну
within 20 years, но лишь при ус ло вии, что
он бу дет вос при нят не толь ко как ин фор -
ма тив ный (со об ща ю щий, «ко гда про изош -
ло со бы тие»), но и как оце ноч ный («как
уди ви тель но ско ро оно про изош ло!»).
Един ст вен ный член пред ло же ния, ко то -
рый ни как не мо жет быть ис тол ко ван как
ре ма, это ска зу е мое came into use, хо тя оно
и сто ит, в со от вет ст вии с нор ма ми ан г -
лий ско го син та к си са, по с ле под ле жа ще -
го и по то му в кон це вы ска зы ва ния.
Таким об ра зом, сре ди воз мож ных ва ри -
ан тов пе ре во да бу дут:

а) И уже че рез 20 лет в упо т реб ле ние во -
шли по кры тые же стью кон серв ные бан ки.
(луч ше)

б) По кры тые же стью кон серв ные бан ки
вошли в упо т реб ле ние че рез ка кие-то 20 лет.
(не сколь ко ху же, но до пу с ти мо. Ме с то и ме -
ние ка кие-то пе ре да ет оце ноч ную ин фор -
ма цию.)

А вот ва ри ант (в) *Че рез 20 лет по кры -
тые же стью кон серв ные бан ки во шли в
упот реб  ле ние не мо жет рас сма т ри вать ся
в каче ст ве адек ват ной за ме ны ис ход но го
анг лий ско го вы ска зы ва ния, так как со дер -
жит гру бое ис ка же ние смыс ла аб за ца, нару -
ша ю щее его связ ность. 
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Что же де лать уст но му пе ре во дчи ку,
ес ли он к ужа су сво ему об на ру жил, что на -
чал про го ва ри вать имен но та кой ва ри ант,
и пой мал се бя на этом, ко гда уже слиш -
ком позд но пе ре хо дить на ва ри ан ты (а) или
(б)? Ведь уст ный пе ре вод, в от ли чие от
пись мен но го, не по з во ля ет «взять свои сло -
ва об рат но» и от ре да к ти ро вать текст. Посо -
ве то вать коллеге мож но ни в ко ем слу чае
не те рять ся и по м нить, что ес ли уж он
не су мел под ста вить под фра зо вое уда ре -
ние в кон це «на сто я щую ре му», то те перь
его долг из бе жать еще бо лее раз ру ши тель -
ной ошиб ки – нель зя по з во лить, что бы
удар ное ме с то в са мом кон це вы ска зы ва -
ния до с та лось то му, что точ но «не ре ма».
Пусть луч ше там сто ит что угод но дру гое –
лю бое сло во или фра за, не ис ка жа ю щая
смыс ла ска зан но го, но при этом спо соб -
ная от влечь на се бя вни ма ние: на при мер,
повтор ная ин фор ма ция, из вле чен ная из
пред ше ст ву ю ще го кон тек ста, но про из -
несен ная с на жи мом и ап лом бом, как будто
ра ди нее пе ре во дчик и от ка зал ся от по -
ста нов ки в ре ма ти че скую по зи цию наи -
бо лее оче вид но го эле мен та (как в ва ри -
ан те (а)). 

Вот как мог бы вы гля деть ва ри ант спа -
се ния это го мно го стра даль но го пред ло же -
ния:

г) Че рез 20 лет по кры тые же стью кон серв -
ные бан ки во шли в упо т реб ле ние в пол ном
со от вет ст вии с от кры ти ем Ап пе ра.

Та кое вы ска зы ва ние, пусть оно и не
со от вет ст ву ет в точ но сти ис ход но му ком -
му ни ка тив но му на ме ре нию ав то ра, хо тя
бы ему не про ти во ре чит. Пе ре вод чик в дан -
ном слу чае дей ст во вал по прин ци пу «не
на вре ди» или, вер нее, из со об ра же ний
«сни же ния вре да» для ком му ни ка ции.

Для от ра бот ки на вы ков по доб ных
пре об ра зо ва ний тек ста и до ве де ния их до
ав то ма тиз ма на чи на ю ще му пе ре во дчи ку
мож но по ре ко мен до вать про стое, но эф -
фе к тив ное уп раж не ние: пе ре вод с ли с та в
по син таг мен ном ре жи ме. Этот при ем
мо жет исполь  зо вать ся как в са мо под го тов -
ке пе ре во дчи ка, так и в ви де уп раж не ния,

вы пол ня е мо го в клас се под ру ко вод ст вом
пре по да ва те ля в пе ри од обу че ния про фес -
сии. Ор га ни зо вать та кую учеб ную ра бо -
ту не слож но. Ну жен текст на том или ином
ра бо чем язы ке пе ре во дчи ка, кото рый
не дол жен быть худо же ст вен ным (то есть
та ким, зна чи тель ная часть со дер жа ния ко -
то ро го за клю ча лась бы в его поверх но ст -
ной фор ме и пе ре да ва лась с ее по мо щью)
или иметь яв ных при зна ков «худо же ст вен -
но сти», как это ино гда бы ва ет с пуб ли ци -
с ти че ски ми тек ста ми. К тому же на на чаль -
ном эта пе тре ни ров ки текст не дол жен быть
слиш ком слож ным в тема ти че ском и тер -
ми но ло ги че ском от но ше нии; в даль ней -
шем тер ми но ло ги че скую нагруз ку мож  но
бу дет по вы сить. Обу ча ю щий ся не дол жен
за ра нее зна ко мить ся с тек стом или пред -
ва ри тель но про чи ты вать его. По лу чив в
ру ки текст, обу ча ю щий ся за кры ва ет его
ли ст ком бу ма ги или книж кой, что бы не
дать се бе воз мож но сти за гля ды вать впе -
ред, и сдви га ет этот ли с ток вниз толь ко
по сте пен но, от кры вая строч ки тек ста по
од ной. Ко нец стро ки пе чат но го тек ста, ра -
зу ме ет ся, не в точ но сти сов па да ет с гра -
ни цей син тагм, но по ря док ве ли чи ны
обыч но при бли зи тель но пра виль ный5.
От крыв пер вую стро ку тек ста и гла за ми
про чи тав от ре зок, со от вет ст ву ю щий пер -
вой син таг ме, обу ча ю щий ся пе ре во дчик
при ни ма ет ре ше ние о та к ти ке пе ре во да
дан но го от рез ка и сра зу же при сту па ет к
про го ва ри ва нию на ча ла пе ре во дя ще го
пред ло же ния вслух. При этом он сдви га -
ет свой ли с ток еще на стро ку ни же и, не
пре ры вая го во ре ния, от кры ва ет для се бя
ма те ри ал сле ду ю щей син таг мы, ко то рую
он не мед лен но нач нет пе ре во дить, за кон -
чив с пер вой, и так да лее. Пе ре во дя ще -
му за пре ща ет ся воз вра щать ся на зад с се -
ре ди ны пред ло же ния для то го, что бы
пе ре стро ить его стру к ту ру более удоб ным
об ра зом (это на до бы ло делать сра зу), а
так же ос та на в ли вать ся и на дол го «за ду -

5 Если текст упражнения готовит препо дава -
тель, то можно, разумеется, напечатать его так, что -
бы каждая строка содержала ровно одну синтагму.



мы вать ся». Так же за пре ща ют ся са мо по -
вто ры и са мо по прав ки, ес ли толь ко они
не бу дут оформ ле ны как часть пе ре во да
пред ло же ния. Не до пу с ка ет ся и пе ре да -
ча в пе ре во де ин фор ма ции из бо лее
позд них син тагм тек ста, по ка не от ра бо -
тан и не про го во рен ма те ри ал бо лее ран -
них. Раз но об раз ные син та к си че ские и ле -
к си ко-грам ма ти че ские транс фор ма ции,
при по мо щи ко то рых толь ко и мож но до -
с тиг нуть по ста в лен ных це лей при та ком
жест ком ре жи ме, не яв ля ясь са мо це лью,
вся че ски при вет ст ву ют ся. Все при ме ня ю -
щи е ся ог ра ни че ния при зва ны сы ми ти ро -
вать ус ло вия ра бо ты син хро ни ста в ка би -
не, где не воз мож но знать за ра нее, что
про зву чит из уст ора то ра, и не до пу с ти мо
ос та на в ли вать ся, дол го пе ре жи дать, воз -
вра щать ся вспять, «брать свои сло ва об -
рат но» и т.п. От си ту а ции на сто я ще го син -
хрон но го пе ре во да по син таг мен ный
пе ре вод с ли с та от ли ча ет ся толь ко зри тель -
ной, а не слу хо вой фор мой вво да ин фор -
ма ции и ча с тич ным ос лаб ле ни ем да в ле -
ния тем па по сту п ле ния тек ста ори ги на ла.

В та ком ре жи ме мож но ра бо тать с тек -
стом не ог ра ни чен но дол го, хо тя на на чаль -
ном эта пе при ра бо те в клас се име ет смысл
ос та на в ли вать ся в кон це ка ж до го пред ло -
же ния или не боль шой груп пы пред ло же -
ний, для то го что бы об су дить сде лан ный
пе ре во дчи ком вы бор син та к си че ских
струк  тур и ле к си че ских (в том чис ле тер -
ми но ло ги ческих) эк ви ва лен тов, спо со бы
пе ре да чи различ ных ви дов смы слов,
допу щен ные ошиб ки и ме то ды их ис пра -
в ле ния и пре дот вра ще ния. Это уп раж не -
ние при зва но дать воз мож ность на чи на -
ю ще му пе ре во д чи ку на соб ст вен ном
опы те убедиться, какие имен но при е мы
и стру к ту ры, при ме не нные в на ча ле вы -
ска зы ва ния, с наи боль шей ве ро ят но стью
помо гут ему ус пеш но и без сбо ев за кон -
чить пе ре вод, а так же убе дить ся в том, что
реко мен до ван ные пре по да ва те лем транс -
фор ма ции дей ст ви тель но не об хо ди мы и
эф фе к тив ны в ка че ст ве ос но вы пе ре во д -
че ской та к ти ки. Очень важ но от сле жи вать,

не ис ка зи лась ли в про цес се пе ре во да смы -
сло вая стру к ту ра ис ход но го от рез ка и со -
от вет ст ву ет ли ком му ни ка тив ный эф фект
пе ре вод но го тек ста на ме ре ни ям ав то ра
ори ги на ла, а так же не до пу ще ны ли ошиб -
ки в нор ме и узу се пе ре во дя ще го язы ка. 

С ро с том пе ре во дче ско го опы та пе ре -
вод вслух с ли с та не зна ко мо го тек ста в тем -
пе, не от ли ча ю щем ся от ес те ст вен но го тем -
па чте ния или го во ре ния, ста но вит ся
удоб ным и дей ст вен ным эле мен том са мо -
под го тов ки пе ре во дчи ка, тре ни ров ки в ра -
бо те с ма те ри а ла ми но вой и все бо лее
слож ной те ма ти ки, сред ст вом под дер жа -
ния се бя в фор ме в пе ри о ды вы ну ж ден -
ных пе ре ры вов в про фес си о наль ной дея -
тель но сти. Уп раж не ние мож но ус лож нить
и мо ди фи ци ро вать: че ре до вать язы ки
ори ги на ла и пе ре во да; за да вать се бе
более же ст кие вре мен ные рам ки для вы -
пол не ния за да ния; брать и ма те ри а лы,
содер жа щие не ко то рое ко ли че ст во ос лож -
ня ю щих эле мен тов по верх но ст ной стру к -
ту ры (сти ли сти че ские при е мы, иг ра слов,
ал лю зии, ци та ты и т.п.); за пи сы вать свой
пе ре вод на ди к то фон и кри ти че ски про -
слу ши вать сде лан ную за пись, пы та ясь
опре де лить, что имен но вы зва ло «брак»
в ра бо те и как это го из бе жать в даль ней -
шем и т.п. 

На ря ду с дру ги ми фор ма ми под го тов -
ки и тре ни ров ки пе ре во дчи ка, с не пре рыв -
ной ра бо той по со вер шен ст во ва нию вла -
де ния ра бо чи ми язы ка ми, уве ли че ни ем
ак тив но го и пас сив но го сло вар но го за па -
са, раз ви ти ем и уг луб ле ни ем те ма ти че ской
ин фор ми ро ван но сти и рас ши ре ни ем об -
щей эру ди ции, пред ло жен ный на ми при -
ем дол жен по мочь син хро ни сту ус пеш но
осу ще ст в лять свою про фес си о наль ную
деятель ность, в ос но ве ко то рой бы строе
при ня тие и эф фе к тив ное ис пол не ние не об -
ра ти мых пе ре во дче ских ре ше ний в ус ло ви -
ях за ве до мой смы сло вой и си ту а тив ной не -
оп ре де лен но сти.
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